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GiRIS

itk olarak 1995 yilinda Almanya'da uygulamaya
konulan “bakim sigortasl”, sosyal guvenlik siste-
mi icerisinde yer alan ve bakima muhtag kisilerin
ihtiyac duyduklari bakim hizmetlerini saglamayi
amaclayan bir sigorta turudur. Baska bir deyisle,
bireylerin yaslilik, engellilik veya baska neden-
lerle bakima muhtag¢ hale gelmeleri durumunda
fiziksel, maddi ve manevi zararlarini karsilama
garantisi saglar. Almanya, Japonya ve bazi Avru-
pa Ulkelerinde zorunlu ya da yari zorunludur. Bu
sigortanin temel amaci, yaslilarin gunlik yasam
aktivitelerinde yardima ihtiyac duymalar halinde
masraflar karsilayarak mali yuklerini hafifletmek
ve bakim hizmetlerine erisimi kolaylastirmak ve
bakici ailelerin yukunu hafifletmektir.

BAKIM iHTIYACININ ARTMASININ
SEBEPLERI

GUNUmMUzde bakim ihtiyacinin artisi, birkacg te-
mel faktorden kaynaklanmaktadir. Gelismis ve
gelismekte olan Ulkelerde yasli ndfusun orani hiz-
la artarken, medikal ve teknolojik ilerlemeler sa-
yesinde yasam suresi uzamis, dogum oranlarinin
dusmesi ise yasli bireylerin sayisinin artmasina
neden olmustur. Bu durum, 6zellikle saglik, bakim
ve rehabilitasyon hizmetlerine olan ihtiyac ar-
tirmaktadir. Demografik yapidaki bu degisiklikler,
Ulkelerin sosyal guvenlik ve sadglik sistemlerine
ciddi yukler getirmekte; Bakimi mumkuan olan ki-
siler icin gerekli hizmetlerin saglanmasinda koklU
degisimlere ihtiya¢ duyulmaktadir. NUfus yapisin-
daki bu degisiklikler, Ulkelerin sosyal guvenlik ve
saglik sistemlerine ciddi yukler getirmekte; baki-
ma muhtac kisiler icin gerekli hizmetlerin saglan-
masinda koklU degisimlere ihtiya¢ duyulmaktadir.
Hizli yaslanma sureci, bakima muhtaclik riskini ar-
tirarak ekonomik buyume ve sosyal guvenlik sis-
temleri Uzerinde baski olusturmaktadir. Bununla
birlikte, geleneksel aile yapisinin degismesi ve
cocuk sayisinin azalmasi, yaslilarin ve hastalarin
evde bakiminin strdurulebilmesi icin gerekli des-
tek sistemlerinin ortadan kalkmasina yol acmak-
tadir. Aile Gyelerinin bakim mukellefiyetini Ustlen-

mekte zorlanmalari, kurumsal bakim hizmetlerine
olan talebi artirmaktadir. Ayni zamanda, kronik
hastaliklarin ve engelliligin yayginlasmasi, birey-
lerin saglik hizmetlerine olan ihtiyacini artirarak
profesyonel bakim hizmetlerine duyulan gerek-
sinimi artirmaktadir. TUm bu faktérler, glnUmuUz
toplumlarinda bakim ihtiyacinin artisini dogrudan
etkileyen temel unsurlar olup, bu durumun ¢6zu-
mune yonelik sosyal guvenlik sistemlerinde ciddi
reformlarin yapilmasini ve bakim sigortasi model-
lerinin gelistiriimesini zorunlu kilmaktadir.

Bakim sigortasl, yaslilar ve hastalar icin birkag
nedenden dolayi kritik Gneme sahiptir:

Finansal Guvenlik Saglama: Bakima muhtag
yasli ve hastalar, saglik bakimi ve gunluk yasam
aktiviteleriyle ilgili 6Gnemli mali yuklerle karsi karsi-
ya kalabilmektedir. Bakim sigortasl, bu hizmetler
icin finansman saglayarak bireylerin bu maliyet-
lerden korunmasina yardimci olacaktir.

Erisim Saglama: Bakim sigortasl, bu kisilerin
ihtiyac duyduklari saglik ve bakim hizmetlerine
erisimini kolaylastirmaktadir. Bu, 6zellikle tedavi-
si mumkun olmayan hastaliklarla veya yasa bagli
rahatsizliklarla mucadele eden Kkisiler icin hayati
Onem tasiyacaktir.

Aile Yikinun Hafifletilmesi: Bakima muhtag
kisilerin aile Uyeleri genellikle bakim ihtiyaclarin
karsilamakta zorlanabilmektedir. Bakim sigortasi,
aile Uyelerinin daha iyi bir yasam kalitesine sahip
olabilmeleri icin bakim hizmetlerini karsilayarak
aile Uzerindeki mali ve duygusal yuku azaltacak-
tir,

Sosyal Destek ve Hedeflere Ulasma: Gelismis
sosyal guvenlik sistemlerinde yaslilik ve hastalik
sosyal bir sorun olarak kabul edilir. Bakima muh-
taclik riskinin sosyal gUvenlik sistemi icinde ele
alinmasl, sosyal destek mekanizmalarinin guc-
lendirilmesine ve toplumda daha genis bir sosyal
yardim kulturu olusturulmasina katkida bulunur.

Sirdurdlebilirlik: NUfus yaslandikca ve bakim
ihtiyaci arttik¢a, bakim sigortasi bu hizmetlerin



surdurulebilir bir sekilde saglanmasini mumkuan
kilmaktadir. Boylece tum yasli ve hasta bireylerin
gerekli bakim hizmetlerinden faydalanmasi he-
deflenir.

Bu faktorler, hem bireysel hem de toplumsal
dUzeyde yaslilar ve hastalar icin bakim sigortasi-
nin énemini ortaya koymaktadir.

BAKIM SiGORTASININ KAPSAMI

TUrkiye'de planlanan bakim sigortasindan ya-
rarlanabilecek kisiler asagidaki gruplar kapsa-
maktadir:

Yashlar: 65 yas ve Uzeri bireyler, yaslanmaya
bagli olarak bakim ihtiyaclar ortaya cikabilecedi
icin bakim sigortasindan yararlanma hakkina sa-
hip olacaklardir.

Engelli Bireyler: Bedensel veya zihinsel engel-
li bireyler gunluk yasamlarini strdurebilmek icin
bakim hizmetlerine ihtiyac duyarlar. Bu nedenle
engelli bireyler bakim sigortasi kapsamina alin-
malidir.
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Kronik hastalar: Uzun sureli saglik sorunlari ya-
sayan ve bakima muhtag olan kronik hastalar da
bakim sigortasindan yararlanacak kisiler arasinda
yer alacaktir. Bu hastalar saglik durumlari nede-
niyle duzenli bakim ve destek hizmetlerine ihti-
ya¢ duyarlar.

Bakima Muhtacg Diger Bireyler: Genel olarak, is-
ter fiziksel ister ruhsal olsun, bakima muhtag tum
bireyler sigortadan yararlanabilmelidir. Bu durum
bireylerin saglik durumlarinag, sosyal durumlarina
ya da icinde bulunduklari kosullara gore degisiklik
gosterebilir.

BAKIM SiGORTASI KAPSAMINDAKI
HiZMETLER

Bakim sigortasi kapsaminda sunulan hizmetler
bakim ihtiyacina goére cesitlendirilebilir. Ozellikle
bakim sigortasi ile saglanabilecek hizmetler asa-
gidaki gibidir:

1. Evde Bakim Hizmetleri: Bakima muhtac birey-
lerin kendi evlerinde gunluk yasamlarini surdu-
rebilmeleri i¢in gerekli olan hijyen, beslenme ve
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Akademik cevrelerde ve
ilgili kamu kurumlarinda,
gelecekte uzun sureli
bakimi kapsayacak

ayri bir sigorta sistemi
olasiligr hakkinda zaman
zaman tartismalar
yvapiimaktadir. Tiirkiyve'de
bakim hizmetlerine
erisimde cesitli zorluklar
bulunmaktadir.

genel bakim gibi hizmetlerdir. Bu hizmetler hem
saglik calisanlari hem de bakim personeli tarafin-
dan verilebilir,

2. Kurumsal Bakim Hizmetleri: Bakima muhtac
bireylerin 6zel bakim merkezlerinde veya huzu-
revlerinde gozetim altinda kalmalarini saglayan
hizmetlerdir. Bu tUr hizmetler, bireylerin sosyal
etkilesime girmeleri icin gerekli ortami saglar.

3. Giunlik Yasam Destek Hizmetleri: Alisveris,
yemek pisirme ve temizlik gibi gUnliuk yasam
aktiviteleri icin destek saglayan hizmetlerdir. Bu
hizmetler bireylerin bagimsizigini artirmak i¢in
onemlidir.

4. Saglik Hizmetleri: Kronik hastalik yénetimi,
rehabilitasyon ve fizik tedavi gibi saglik hizmetleri
de uzun sureli bakim sigortasl kapsaminda olma-
lidir. Bu, bireylerin saglik durumlarini izlemek ve
yonetmek icin gereklidir.

5. Aile Egitim ve Destek Hizmetleri: Bakima
muhtac bireylerin aile Uyelerine bakim sureci hak-
kinda egitim ve destek saglayan hizmetlerdir. Bu
hizmetler, ailelerin bakim yukunu hafifletmeyi ve
bakim kalitesini artirmayir amaclar.
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6. Psiko-sosyal Destek Hizmetleri: Bakima
muhtag bireylerin sosyal ve psikolojik ihtiyaclarin
karsilamak amaciyla verilen terapi ve danismanlik
hizmetleridir. Bu hizmetler bireylerin duygusal ve
sosyal refahini destekler.

Bu hizmetler, bakim sigortasinin amacina uygun
olarak bakima muhtag bireylerin yasam kalitesi-
ni artirmaya yonelik olmalidir. Bakim sigortasinin
etkin bir sekilde islemesi icin bakim hizmetlerinin
her bireyin ihtiyacina gére duzenlenmesi 6nemli-
dir.

TURKIYE'DE BAKIM SIGORTASI

TUrkiye'de henuz "yasli bakim sigortasi” adi al-
tinda kapsamli ve zorunlu bir sigorta sistemi bu-
lunmamaktadir. Ancak yasllara yonelik bakim
hizmetleriyle ilgili ¢esitli sosyal guvenlik ve yar-
dimlari duzenleyen genel ve 6zel kanunlar mev-
cuttur. Bununla birlikte, akademik cevrelerde ve
ilgili kamu kurumlarinda, gelecekte uzun sureli
bakimi kapsayacak ayri bir sigorta sistemi olasiligi
hakkinda zaman zaman tartismalar yapilmakta-
dir. TUrkiye'de bakim hizmetlerine erisimde cesitli
zorluklar bulunmaktadir. Bu zorluklar asagidaki
gibidir:

1. Gelir Eksikligi ve Yoksulluk: Bakima muhtag
kisiler, ihtiyaclarini karsilayacak nitelikli insan kay-
nagi eksikligi ve gelir yetersizligi nedeniyle bakim
hizmetlerine erisememektedir. Bu durum, bakima
muhtac kisilerin kritik ihtiyaclarinin karsilanmasini
zorlastirmaktadir.

2. Nitelikli insan Kaynagi €Eksikligi: Bakima
muhtac bireylere bakim hizmeti sunacak nitelik-
li isgucl eksikligi bakim hizmetlerinin kalitesini
olumsuz etkileyen bir faktordur. Nitelikli personel
eksikligi hizmetlerin etkin bir sekilde sunulmasini
engellemektedir.

3. Sosyal Giivenlik Sistemindeki Eksiklikler:
TUrkiye'de mevcut sosyal guvenlik sisteminin ba-
kim hizmetleri agisindan yetersiz olmasi, bakima
muhtac bireylerin ihtiyaclarinin karsilanmasinda
zorluklara yol agmaktadir. Ozellikle bakima muh-



taclik bir sosyal risk olarak yeterince ele alinma-
maktadir.

4. Yetersiz Politika ve Destek: Yaslilara ve baki-
ma muhtac kisilere yonelik sosyal politikalarin ve
destek programlarinin yetersiz olmasi, bu kisilerin
bakim hizmetlerine erisimini kisitlamaktadir. Bu
nedenle yaslanma ve bakim politikalarinin iyiles-
tirilmesi gerekmektedir.

Bu zorluklar, Turkiye'de bakim hizmetlerinin et-
kin bir sekilde sunulmasini engelleyen temel fak-
térler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla baktigi-
mizda bakim sigortasina olan ihtiyac da giderek
artmaktadir.

ULUSLARARASI
KARSILASTIRMALAR

Turkiye'deki bakim hizmetlerinin durumu, ulus-
lararasi alanda cesitli Ulkelerle karsilastirildiginda
belirgin farkliliklar ve benzerlikler géstermektedir.
iste bazi kilit noktalar:

1. Bakimdan Yoksunlugun Tanimi ve
Uygulanmasi:

Almanya gibi Ulkelerde bakim ihtiyaci sosyal gu-
venligin 6nemli bir parcasi olarak tanimlanmakta
ve duzenlenmektedir. Almanya, bakim sigortasini
sosyal guvenlik sistemine entegre eden ilk Ulke-
lerden biridir ve bu konuda kapsamli yasal dUzen-
lemelere sahiptir.

TUrkiye'de ise bu kavram daha sinirli bir cerce-
vede ele alinmakta ve dolayisiyla bakima muhtacg
bireylere yeterli sosyal glvence saglanamamak-
tadur.

2. Ekonomik ve Sosyal Destek Sistemleri:

Iskandinav UGlkelerinde (6rnegin Danimarka ve
isvec) bakim hizmetlerini desteklemek icin kap-
samli sosyal yardim ve bakim sigortasi program-
lari bulunurken, bu Ulkelerde bakim hizmetleri
genellikle devlet tarafindan finanse edilmektedir.
Bu durum aileler Uzerindeki yukU azaltmakta ve
profesyonel bakim hizmetlerinin yayginlagsmasini
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tesvik etmektedir.

Turkiye'de ise aile yapisi nedeniyle bakim hiz-
metleri genellikle aile Uyeleri tarafindan saglan-
maktadir. Ancak bu durum aileler Gzerindeki yuku
artirmakta ve sistemin surdurdlebilirligi konusun-
da endiselere yol agcmaktadir.

3. Bakima Muhtac Kisiler icin Erisim Olanaklar:

Almanya ve diger Avrupa Ulkelerinde bakima
muhtac kisiler cesitli hizmet saglayicilar arasinda
secim yapma hakkina sahiptir ve bu da ihtiyac-
larina gére hizmet almalarini kolaylastirmaktadir.

Turkiye'de ise mevcut hizmetlerin yetersizligi
ve ekonomik engeller nedeniyle bu erisim haklari
sinirlidir. Bakima muhtac kisilerin ihtiyaclarini kar-
silayacak nitelikli insan kaynagina erisimi sinirlidir.

4. Politikalar ve Reformlar:

Bati Avrupa ulkeleri, ntfusun yaslanmasinin ge-
tirdigi zorluklari ele almak icin daha proaktif poli-
tikalar gelistirmistir. Bu Ulkeler, uzun vadeli bakim
reformlar yoluyla yaslilar icin sUrdUrUlebilir sis-
temler olusturmaya ¢alismaktadir.

TUrkiye'de ise bakim politikalari ve uygulamalari
genel olarak yetersizdir ve ulusal duzeyde kap-
samli ve etkili bir strateji gelistirilmesi gerekmek-
tedir. Sonug olarak, Turkiye'nin bakim hizmetleri
durumu gelismis Ulkelere kiyasla ciddi zorluklarla
karsi karsiyadir. NUfusun yaslanmasi surecinde,
bakim sigortasi ve sosyal guvenlik sisteminin iyi-
lestirilmesi gerekmektedir.

FINANSMAN VE EKONOMIK
ETKILER

Uzun sureli bakim sigortasinin finansal ve eko-
nomik etkileri hem bireyler hem de toplum icin
onemli sonuclar dogurmaktadir. iste bu etkiler-
den bazilarr:

1. Finansal Guvenlik Saglama:

Bakima muhtac¢ bireyler icin bakim sigorta-
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s, uzun sureli bakim hizmetlerine erisim imkani
saglar ve bu hizmetlerin mali yukUunu hafifletir. Bu
da bireylerin maddi kaygilarini azaltarak 6zellikle
yaslilarin yasam kalitesini artirir.

2. Sosyal Giivenlik Sistemi Uzerindeki Etkisi:

Sosyal gUvenlik sisteminin bir parcasi olarak ba-
kim sigortasl, devlet destekleri araciligiyla bakima
muhtac kisilerin korunmasina katkida bulunur. Bu
da sosyal guvenlik harcamalarinin dizenlenme-
sine ve surdurdlebilirligin artinlmasina yardimcl
olur.

3. Ekonomik Yiiklerin Dagilimi:

Bakim hizmetleri genellikle katki paylari ile fi-
nanse edildiginden, bu durum mali yuklerin isve-
renler, calisanlar ve devlet arasinda paylasiimasini
saglar. Boylece bakim hizmetlerinin finansmani
daha adil bir sekilde dagitilmis olur.

4. istihdam ve ekonomik faaliyet:

Bakim sigortasi, bakim hizmetleri sektérin-
de daha fazla is imkani olusturma potansiyeline
sahiptir. Bu da ekonomik faaliyetlerin artmasina
ve bakim hizmetlerinde calisan profesyonellerin
sayisinda artisa yol acar. Bireylerin bakim hizmet-

lerine erisiminin artmasi, bakim isgucunun nitelik
ve niceligini de artirabilir.

5. Hane Ekonomisi Uzerindeki Etkiler:

Ailelerin bakim ihtiyaclarini karsilamada karsi-
lastiklari maddi zorluklar azaltarak, aile Uyeleri-
nin isgucune katiimini artirabilir. Bu da o6zellikle
kadinlarin is gucunde aktif rol alma firsatlarini ar-
tiracaktir.

6. Uzun vadeli ekonomik planlama:

Bakim sigortasinin olusturulmasi, toplumun
yaslanan nufusu icin uzun vadeli ekonomik plan-
lama yapmas! gerektigi anlamina gelir. Bu, yas-
lanmayla iliskili maliyetlerin kontrol altina alinma-
sina ve gelecekteki mali agiklarin dnlenmesine
yardimci olabilir.

7. Sosyoekonomik Esitsizliklerin Azaltilmasi:

Bakim sigortasl, yoksul ve savunmasiz kesimler
icin daha fazla sosyal hizmet saglanmasini mum-
kin kilarak sosyoekonomik esitsizliklerin azaltil-
masina katkida bulunabilir.

Sonug olarak, uzun sureli bakim sigortasi birey-
ler ve toplum icin 6nemli mali ve ekonomik fay-
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dalar saglayabilir. Buna ek olarak, bakim ihtiyacini
karsilamak icin gerekli sistemlerin olusturulmasi
hem kamu bUtcesi hem de sosyal hizmetler Uze-
rinde belirleyici bir etkiye sahip olacaktir.

TOPLUMSAL VE ETIK BOYUTLAR

Bakim sigortasinin sosyal ve etik boyutlari, bi-
reylerin yasam kalitesi, sosyal iliskiler ve adalet
anlayislari agisindan 6nemli konulari gindeme
getirmektedir. Bu boyutlardan bazilari asagida ele
alinmaktadir:

1. Sosyal Dayanisma:

Bakim sigortasl, toplumun farkli kesimlerinin
birbirini desteklemesini saglayarak sosyal da-
yanismayl tesvik etmektedir. Her bireyin belli bir
miktarda katkida bulunmasi sosyal sorumluluk
duygusunu guclendirmekte ve dayanismayi artir-
maktadir. Bu durum sadece bakim hizmetine ihti-
ya¢ duyan bireyler icin degil, toplumun geneli igin
bir givence mekanizmasli olusturmaktadir.

2. Adalet ve Esitlik:

Bakim sigortasi, bakima muhtac kisilerin saglik
ve yasam standartlarini iyilestirmeyi amaclayarak
sosyal esitsizliklerin azaltilmasina yardimci olabi-
lir. Ozellikle disuk gelirli gruplara erisim saglan-
masl, herkes icin esit haklar destekler. Boylece
bakim hizmetlerine erisimin 6nundeki engeller
azaltilmis olur.

3. Ahlaki Sorumluluk:

Toplumun yaslanan nufusuna karsi ahlaki bir
yUukUumlulagu vardir. Bakim sigortasi, bakimin pro-
fesyonel ve sistematik bir sekilde saglanmasini
mumkun kilarak yaslilikta bireylerin haksiz yere
ihmal edilmesini énler. Bu yaklasim, yaslilara ve
bakima muhtag kisilere karsi sosyal bir sorumlu-
lugu ifade etmektedir.

4. Aile Dinamikleri:

Bakim sigortasi, aile Uyelerinin bakima muhtag
bireyler Uzerindeki yukunu hafifleterek aile den-

gesini korur. Aileler genellikle bakim sorumluluk-
larini Gstlenmek zorunda kalirken, bu yUk sigorta
sistemi araciligiyla dagitilabilir. Béylece aile birey-
leri kendi hayatlarina ve islerine daha fazla za-
man ayirabilmektedir.

5. Kapsayicilik:

Bakim sigortasl, insanlari gelirlerinden bagimsiz
olarak kapsayarak toplumdaki tum bireyleri bir
butun olarak ele alir. Bu yaklasim, daha kapsayici
bir sosyal hizmet sistemine olan ihtiyacl vurgular
ve farkli gruplarin ihtiyaclarinin karsilanmasinda
6nemli bir adimdir.

6. Sosyoekonomik Giivenceler:

Bireylerin yaslandikca ya da bakima muhtag
hale geldikce guvenceye ihtiyac duymalari sosyal
bir hak olarak gorulmelidir. Bakim sigortasi bu gu-
venceyi saglayarak devletin ve toplumun bu tar
ihtiyaclar karsilama sorumlulugunu yerine getir-
mesini gerektirir.

7. Surdurilebilirlik ve Gelecek Nesiller:

Bakim sigortasinin surdurulebilir bir sekilde
tasarlanmasi gelecek nesillere karsi ahlaki bir
yukUumlUluktor. Bu sistemin nasil yonetildigi ve
finanse edildigi, hem mevcut hem de gelecek-
teki sosyal yapilar Uzerinde dogrudan bir etkiye
sahiptir. Bu bakimdan uzun vadeli planlama ve
kapsayicilik, sosyal adaletin saglanmasi agisindan
kritik Gneme sahiptir.

Balkim sigortasinin
kapsaminin bakima muhtag
tiim bireyleri kapsayacak
sekilde genisletilmesi ve
uygulamadaki eksikliklerin
giderilmesi toplumun genel

sadgligr acisindan onemlidir.
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Sonuc¢ olarak bakim sigortasi, sosyal adalet,
hakkaniyet, aile dinamikleri ve suUrduUrulebilirlik
gibi bircok etik ve sosyal boyutu bunyesinde ba-
rindiran bir baslangi¢ yaklasimidir.

SONUC VE ONERILER

Bakim sigortasina iliskin sonucg ve éneriler, Tur-
kiye'de yaslilar ve bakima muhtag¢ bireyler icin
daha suUrdUrUlebilir ve kapsayicl bir sistem olus-
turulmasi agisindan buyuk énem tasimaktadir. Bu
dogrultuda, mevcut ihtiyaclar ve ¢c6zim o6nerileri
asaqgida siralanmistir,

1. Bakim Sigortasi Kapsaminin Genisletilmesi:

Bakim sigortasinin kapsaminin bakima muhtag
tum bireyleri kapsayacak sekilde genisletilmesi ve
uygulamadaki eksikliklerin giderilmesi toplumun
genel sagligi acisindan 6nemlidir. Ozel hizmetle-
rin yani sira devlet destekli hizmetler de devreye
sokulmalidir.

2. Finansman Modelinin Gelistirilmesi:

Suardurulebilir bir finansman modeli olusturul-
malidir. Bu model is¢i, isveren ve devletin dengeli
katkilarinricermelidir. Prim oranlarinin makul sevi-
yelerde tutulmasi ve devlet katkisinin artirilmasi
onerilmektedir.

3. Egitim ve Farkindalik Artirma:

Bakim sigortasinin énemi ve gerekliligi konu-
sunda kamuoyunu bilin¢clendirmek icin edgitim
programlari ve kampanyalar duzenlenmelidir. B,
bireylerin haklari ve bakim surecleri hakkinda bilgi
sahibi olmalarini saglayacaktir.

4. izleme ve Degerlendirme Mekanizmasi
Kurulmasi:

Bakim sigortasi programlarinin etkinligini sagla-
mak icin dUzenli izleme ve degerlendirme meka-
nizmalari kurulmalidir. Bu mekanizmalardan elde
edilen veriler sistemin gelistirilmesine rehberlik
edecektir.

5. Kapsayici Politikalar icin Girisimler:

TUrkiye'de yaslilara yoénelik sosyal politikalarin
gelistirilmesi ve ulusal bir strateji cercevesinde
uygulanmasl bakim sigortasinin etkinligini artira-
caktir. Boyle bir strateji, Avrupa Birligi'nde uygula-
nan sistemlerden yararlanilarak sekillendirilebilir.

Sonug olarak, bakim sigortasi hem toplumsal
hem de bireysel duzeyde 6nemli faydalar sag-
lama potansiyeline sahip bir sistemdir. Ancak bu
potansiyelin gerceklestirilmesi icin yenilikci ve
surdurulebilir politikalarin hayata gecirilmesi ge-
rekmektedir.



YASLI VE HASTALAR iCiN BAKIM SiGORTASI

KAYNAKLAR:

- Thttps://dergipark.org.tr/en/download/article-file/353356
- https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1464612
- https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/390069

« https://openurl.ebsco.com/EPDB%3Agcd%3A14%3A29372254/detailv2?sid=ebsco%3Aplink%3Ascho-
lar&id=ebsco%3Agcd%3A108875587&crl=c&link_origin=scholar.google.com

- https://acikerisim.sakarya.edu.tr/bitstream/handle/20.500.12619/98684/T09982.pdf?sequence=1
« https://nek.istanbul.edu.tr/ekos/TEZ/ETO03207.pdf

https://www.researchgate.net/profile/Ipek-Okkay/publication/331981135_Tuketiciyi_Hem_Eglendi-
rerek_Hem_de_Hissettirmeden_Ulasmanin_Yolu_Olarak_Viral_Pazarlama/links/5c¢98abaa92851cf0a-
e9606b9/Tueketiciyi-Hem-Eglendirerek-Hem-de-Hissettirmeden-Ulasmanin-Yolu-0Olarak-Viral-Pazar-
lama.pdf#page=114

- https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/1732618

https://arastirmax.com/tr/publication/istanbul-universitesi-iktisat-fakultesi-mecmuasi/55/1/alman-
ya-japonyada-bakim-sigortasi-uyqulamalari-mukayeseli-bir-degerlendirme/arid/f78197e8-784e-
4580-b571






