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SAP HASTALIGI VE
TURKIYE'DEKI DURUMU

Sap hastaligi cift tirnakli hayvanlarin akut olarak
seyreden, oldukc¢a bulasicl viral bir enfeksiyonu-
dur. Bulasma orani ¢ok yuksek olan hastalik has-
sas hayvan topluluklarinda % 100'e kadar ulasa-
bilmektedir. Enfekte olan hayvanlarin iyilesmesi
oldukca uzun surmekte ve hastalik bu hayvanlar
vasitaslyla daha 6nce gorulmeyen bolgelere ya-
yilmaktadir (ince ve Kanat, 2015). Hastaligin et-
keni Picornaviridae familyasinin Aphtovirus alt
grubunda yer alan sap virtsudur (Sareyyupoglu,
2022). Virusun O, A, C, SAT-1, SAT-2, SAT-3 ve ASIA
1olmak Uzere antijenik olarak farkli yedi ayri sero-
tipi bulunmaktadir. (0) serotipinin Il, A serotipinin
32, C serotipinin 5, SAT | serotipinin |, SAT 2 seroti-
pinin 3, SAT 3 serotipinin 4, ASIA | serotipinin ise |
alt tipi vardir (TOB).

VirUs vUcuda solunum veya sindirim yoluyla ve
deri siyriklari ve mukoza zarlar yoluyla girebilir.
Her bir giris yoluna karsi duyarlilik turler arasin-
da farkliik gésterebilir. Sigirlar aerosolize virtse
ozellikle duyarlidirlar (Aftosa, 2014). Sap hastaligi-
na yakalanan sidirlar, 6zellikle yuksek verimli irk-
lar, genellikle ciddi klinik belirtiler gdéstermektedir.
Genellikle atesli olurlar ve dilde, dis yastiginda, dis
etlerinde, yumusak damakta, burun deliklerin-
de ve/veya agizda lezyonlar gelistirirler. Dildeki
vezikuller siklikla birlesir, hizla kabarir ve olduk¢a
agriidir ve hayvan yemek yemeye isteksiz hale
gelir. Bu turde bol salya ve burun akintisi yaygin-
dir. Etkilenen hayvanlar uyusuk hale gelebilir, hizla
kondisyon kaybedebilir ve sut Uretiminde kade-
meli veya ani, ciddi dususler olabilir. Bazi durum-
larda, sut bir sonraki laktasyona kadar tekrar Ure-
tilemeyebilir veya sUt verimi sUresiz olarak daha
dusuUk olabilir. Tirnak lezyonlari, eslik eden agri
belirtileriyle birlikte, koroner bant ve interdigital

bosluk boélgesinde meydana gelir. Geng¢ buzagilar
vezikUl gelistirmeden kalp yetmezliginden élebilir.
Sigirlarin yogun olarak asilandigi boélgelerde, sap
hastaliginin strlye girmesi bazen dilde sismeye
ve alerjik bir hastaliga benzeyen ciddi klinik belir-
tilere neden olabilir. Hastaligin 6lum orani oldukca
yUksektir.

Sap salginlari 19. yuzyilin sonlarinda ve 20. yuz-
yilin baslarinda Avrupa’da olarak ortaya cikmis ve
Avrupa Ulkelerinin et ve sUt Uretimlerini dnemli
oranda azaltmistir Gectigimiz 10-15 yil icerisin-
de ingiltere’de 6nemli 2 salgin olmustur. Birlesik
Krallik'ta, 2001 yilinda, 6.7 milyon hayvanin telef
olmasina ve 3 milyar sterlinin Uzerinde maddi
zarara sebep olmustur (Sireli vd., 2019). Hastalik
Asya, Afrika, Orta Dogu ve GUney Amerika bol-
gelerinde endemik olmakla birlikte tUm dunyada
gorulmektedir. Virisun en yaygin serotipleri O
ve A olmasina ragmen, SAT virUsU Afrika ve Orta
Doguda, ASIA 1ise sadece Asya'da yaygin olarak
gorulmektedir. Bati Avrupa, zaman zaman yeni
salginlar olmasina ragmen eradikasyonlar basarili
olmustur.

Sap hastaligl, 6zellikle endemik oldugu bolgeler-
de 6nemli bir ekonomik kayiplara neden olmak-
tadir. Hastalik kuresel olarak, endemik bélgelerde
yilda 6,5 ila 21 milyar ABD Dolari arasinda ekono-
mik kayba neden olurken, sap hastaligindan ari
Ulkeler ve bolgelerde ise yilda 1,5 milyar ABD Dola-
rini asan maliyetlere maruz kalmaktadir (Wubshet
vd., 2024).

HASTALIKTAN KORUNMA

Sap hastaliginin 6nlenmesinde en etkili yol it-
halat duzenlemeleri ve hayvan hareketlerinin
kontrol altina alinmasidir. Bir sap salginini kont-
rol altina almak i¢in alinan énlemler arasinda ka-
rantinalar ve hareket kisitlamalari, etkilenen ve
enfekte olan hayvanlara 6tenazi uygulanmasi



ve etkilenen tesislerin, ekipmanlarin ve araclarin
temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi yer almak-
tadir. Ek 6nlemler arasinda enfekte olma riski ta-
styan hayvanlarin 6tenazisi ve/veya asilama yer
alabilir. Enfekte karkaslar yakma, isleme, gdmme
veya diger tekniklerle guvenli bir sekilde imha
edilmelidir. Cig dokulardaki virusler tarafindan en-
fekte olabilecek képekler ve kediler de dahil olmak
Uzere etoburlara yediriimemelidir. Kemirgenler ve
diger vektorler, virusu mekanik olarak yaymalarini
Onlemek icin 6ldurulebilir. Hastaliga maruz kalan
kisilerden, giysilerini ve diger esyalarini dezenfek-
te etmelerinin yani sira bir stire duyarli hayvanlar-
la temastan kacinmalari istenmelidir. Hastaliktan
suphelenilen hayvanlar derhal ayr bir bélmeye
alinmalidir. Hastallk gérUlen bolgelerde ahirlarin
dezenfeksiyonuna 6zen gosterilmelidir. Hastallk-
tan suphelenilen ahirlarda giris c¢ikislarin yasak-
lanmasi ve ilgililere haber verilmesi gerekmekte-
dir. Bu ahirlara disaridan arag, insan yem, saman
altlk gibi malzemelerin giris ve cikislar kontrol
altina alinmall ve mumkunse énlenmelidir. Hasta
hayvanlardan elde edilen sutler sUt toplayicilari-
na verilmemeli bu hayvanlarin temas ettigi altlik
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malzemeleri saman vb. yakilarak imha edilmelidir.
Virtsun girisini 6nlemek icin enfekte olmayan cift-
liklerde siki biyogUvenlik dnlemleri uygulanmalidir.
Asilama, bazi salginlar sirasinda hastaligin yayil-
masini azaltmak veya belirli hayvanlar korumak
icin kullanilabilir. Asi kullanma karari karmasiktir
ve salgina 6zqu bilimsel, ekonomik, politik ve top-
lumsal faktorlere gore degisir. Endemik bolgelerde
hayvanlari hastaliktan korumak icin asilar da kul-
lanilmaktadir. Sap aslilar hayvanlari yalnizca asinin
icerdigi serotip(ler)den korur. Yeterli koruma icin,
asl suslarinin da saha susu ile iyi bir sekilde esles-
tirilmesi gerekir. Yaban hayati bulasmasinin bazi
yerlerde dikkate alinmasi gerekebilir. Farkli boélge-
lerde bulunan cift tirnakli hayvanlar bu hastalidi
tasiyarak ciftlik hayvanlarina bulastirabilmektedir.
Ciftlik hayvanlarinin asilanmasi bu bulasmalarin
engellenmesinde etkili olabilir.

ASILAMA

Sap hastaliginin bir Ulkeden eradike edilmesi
genellikle bu hastaligin yénetiminde nihai hedef
olarak kabul edilir ve bu hedefe ulasilabilmesinde

asilamalar cok énemli rol oynamaktadir. Bununla
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birlikte, bu asilarin etkinligi, Sap virtsunun sero-
tiplerinin 6nemli antijenik degiskenligi ve tipik ola-
rak sagladiklari kisa 6murlt bagisiklik nedeniyle
istenilen duzeyde degildir (Maree vd., 2014). Bu
virtslerin degisen dogasi, asl gelistirmede surekli
adaptasyon gerektirmekte ve gelistirilen asilarin
etkinligini etkilemektedir. Sap hastaliginin kuresel
olarak kontrol altina alinmasinda asilama buyuk
6nem tasimaktadir. Ancak sap hastaliginin kont-
rolu, hastaligin benzersiz epidemiyolojisi nedeniy-
le karmasiktir ve asilarin gelistiriimesinde surekli
asl virusu degisiklikleri gerektirmektedir. Asilama
programlarinin yaninda o6zellikle bu hastaligin
yaygin olarak géruldugu boélgelerde hayvan hare-
ketlerinin kontrolU ve hijyen protokollerinin birlik-
te yUrUtulmesi gerekmektedir.

TURKIYE'DE DURUM

TUrkiye'de sap hastaligi ilk kez 1914 yilinda tes-
pit edilmistir. O tarihten itibaren farkli dénemlerde
sap virdsunun A, O, C, SAT-1 ve Asia-1 serotipleri
izole edilmis ve tanimlanmistir. 1963 yilinda SAT-1
serotipi belirlenirken, Asia-1 serotipi ise 1973 yilin-
da ilk kez saptanmistir. 1984-1999 vyillari arasinda
yalnizca dogu illerinde kisa sureli olarak gorulmus
ve 2002-2006 vyillar arasinda ise hi¢bir vakaya
rastlanmamistir. A ve O serotipleri ise 1952 yilin-
dan bu yana endemik olarak varligini strdurmek-
tedir (Tufan, 2006; ince ve Kanat, 2015).

2008 yilinda Tarim ve Koyisleri Bakanligi tara-
findan, Avrupa Birligi destegiyle ¢ yil streli “TUr-
kiye'de Sap Hastaliginin KontrolU Projesi” basla-
tilmistir. Bu proje kapsaminda, Turkiye genelinde
sigir varliginin yilda iki, koyun varliginin ise yilda
bir kez olmak Uzere Ug yIl boyunca yogun sekilde
asllanmasi ve dezenfeksiyon calismalari planlan-
mistir. BUyUk ruminantlarin Trakya ve Anadolu'da
sinir illerinde trivalan, diger illerde ise bivalan sap
asisi ile asllanmasina karar verilmistir. Ayrica, has-

talik tespit edilen bolgelerde siki karantina tedbir-
leri uygulanmis, bu bélgelerden canli hayvan ve
risk tastyan Grunlerin cikisina izin verilmemistir.
Trakya Bolgesi'nde ise hastaliga yakalanan veya
hastaliktan supheli hayvanlar icin kesim yontemi
uyqulanmistir (TOB, 2009; ince ve Kanat, 2015).

TUrkiye'de hastaligin Asya-1 serotipi 2016 ve A
serotipi 2018 yilindan beri Ulkemizde gorUlme-
mektedir. Son 10 yil icinde A serotipi'nin bir altti-
pi olan Nepal genotipi (A/GVII) bu tip bir salgina
neden olmustur. Yapilan incelemeler sonucunda,
TUrkiye'de daha 6nce rastlanmayan ve son yillar-
da Kuzey Afrika ile Ortadogu Ulkelerinde goérulen
SAT 2 susunun bu salgina neden oldugu belirlen-
mistir. Sap virUsuU cevre sartlarina oldukca daya-
niklidir ve cok hizli yayilmaktadir. insanlar bu vir(-
sun yayilmasinda tasiyici rol oynamaktadir. Tarim
ve Orman bakanligina bagli Veteriner Kontrol Ens-
tith Mudurlukleri tarafindan yayinlanan bir rapor-
da Turkiye'nin sap hastaligindan dolay! yillik %15
sut kaybi ve buna bagli olarak yaklasik 8 milyon
dolar ekonomik kayba ugradigr belirtilmistir. Ulke-
de hastaliga bagli et kaybinin ise %10 dolayinda
oldugu, et kaybindan dogan ekonomik zararin ise
81 milyon dolar dolaylarinda oldugu rapor edilmis-
tir. Ozellikle son yillarda daha sik gorilen bu has-
taligin yayilis sebebi Ulkemizde gérulen deprem
nedeniyle bu bélgeden yasanan zorunlu ve kont-
rolstz hayvan hareketleri de etkili olmustur (VHD,
2024). Bunun yaninda hayvan pazarlari, meraya
cikis, canli hayvan ticareti ve kagak hayvan giris-
leri son yillarda hastaligin genis alanlara yayllma-
sina neden olmustur. Ozellikle Tarkiye'nin dogu
sinirlarinda (iran, Irak, Suriye gibi Glkeler) sap has-
taligi yaygin olan tlkelerden kagak hayvan girisleri
hastaligin tlkede hizla yayllmasina neden olmak-
tadir. Bu noktada gerekli 6nlemlerin alinarak has-
taligin kontrol altina alinmasi hastaligin géruldugu
bélgelerde olaganUstU biyoguvenlik tedbirlerinin
uygulamaya konmasi 6nem arz etmektedir.
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